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Siame lapelyje pateikiama informacija apie (injekcine) vakcina, kuria
galima pasiskiepyti ir tokiu budu ateityje apsisaugoti nuo gimdos
kaklelio vézio. ISsamesne informacija rasite adresu

Gimdos kaklelio vezys atsiranda kaklelyje (siaurojoje gimdos dalyje — zr.
schemag). Jj sukelia virusas, vadinamas Zmogaus papilomos virusu arba ZPV.
Gimdos kaklelio vézys yra sunki liga, nuo kurios JK kasmet mirsta apie 1000
motery.
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Makstis

Egzistuoja daugiau kaip 100 Zmogaus papilomos viruso tipy, taciau tik 13 jy
sukelia vézj.

Sis virusas yra labai paplites; juo galima uzZsikrésti per lytinius veiksmus su
kitu asmeniu, kuris Siuo virusu jau yra uzsikrétes.

Viename ar kitame gyvenimo tarpsnyje ZPV virusu uZsikredia pusé visy
gyventojy. Paprastai nepasireiSkia jokiy simptomy, todél daugelis motery né
nezino, kad yra uzsikrétusios. Dazniausiai Sis virusas nesukelia vézio, nes jj
sunaikina imuniné Zzmogaus sistema, taciau pasitaiko ir prieSingy atvejy — Stai
kodél Si vakcina yra tokia svarbi.



Vakcina apsaugo nuo dviejy, viruso tipy, dazniausiai sukelianciy gimdos
kaklelio vézj (daugiau nei 70 proc. atvejy). Ji neapsaugos jasy nuo visy ZPV
tipy, todel ateityje gimdos kaklelj reikés tikrintis (atlikti tepinélio tyrimus).

Pasiskiepyti reikia prie$ pradedant lytinj gyvenimg. Rekomenduojama
skiepytis sulaukus 12—13 mety amziaus, tokiu budu siekiant apsisaugoti kiek
imanoma ankstyvesniame amziuje, todél mokykloje bus skiepijamos visos
devinty klasiy mergaités. TaCiau galés pasiskiepyti ir vyresnés, iki 18 mety
amziaus, mergaités. Laikotarpiu nuo 1991 m. liepos 2 d. iki 1993 m. liepos 1
d. gimusios mergaités bus skiepijamos Seimos gydytojy kabinetuose, o 11 ir
12 klasiy moksleivés (gimusios laikotarpiu nuo 1993 m. liepos 2 d. iki 1995 m.
liepos 1 d.) — mokyklose.

Si vakcina neapsaugos jisy nuo kity lytiniu keliu plintangiy ligy ir nuo
néstumo.

Siekiant uztikrinti veiksmingiausig apsauga, per metus skiriamos trys vakcinos
dozés. Kaip ir kudikystéje skiepijamy vakciny atveju, Siuo atveju taip pat
batina baigti kursg ir gauti visas tris dozes — tik tuomet vakcina gali bati
veiksminga. Vakcina leidziama | zasto raumenis.

Sia vakcina galima skiepytis ir tuomet, jei sergate astma, egzema ar Sienlige.
Jei vis délto nerimaujate arba esate labai alergiSka lateksui, pries
skiepydamasi pasitarkite su slaugytoja / Seimos gydytoju.

Nerekomenduojama skiepytis ZPV vakcina, jei esate arba manote esanti
nésdia. Taip yra ne dél to, kad baiminamasi ZPV vakcinos poveikio néstumo
metu, bet todél, kad apie vakcinos naudojimg nésStumo metu turima mazai
informacijos. Suzinojusi apie savo néstumag netrukus po to, kai pasiskiepijote
ZPV vakcina, turétuméte pasitarti su savo $eimos gydytoju.

Pasalinis vakcinos sukeliamas poveikis yra labai silpnas; dazniausiai jis
pasireiSkia greitai praeinanciu paskiepytos vietos dilg€iojimu ar skaudéjimu.
Vakcina atitinka grieztus saugos standartus, leidziancius jg naudoti JK ir
kitose Europos Salyse.

Kartais po injekcijos atsiranda iSbérimas. Slaugytoja zino, kaip tokiais atvejais
elgtis. Tai néra priezastis nutraukti vakcinos injekcijas nuo ZPV sukeliamy ar
kity ligy.



Labai retai pasitaiko rimtos alerginés reakcijos, taciau ir tokiais atvejais
slaugytojos zino, kaip elgtis. Skyrus reikiamag gydyma, jau po keliy valandy
dingsta visi nemalonds pojuciai.

Kaip ir kitais sveikatos priezitros atvejais, prieS skiepijantis Sia vakcina reikia
pasirasyti sutikimg. Manoma, kad vyresnés nei 16 mety merginos yra
pakankamai subrendusios ir gali pasirasyti sutikimg pacios, jei néra kokiy nors
kitokiy rimty priezascCiy.

ISsamesnés informacijos apie Siame lapelyje gvildenamus klausimus galite
parsisiysdinti i masy tinklalapio

Jei norite Sio lapelio kita kalba, apsilankykite masy tinklalapyje arba
paprasykite, kad jj iSspausdinty jusy Seimos gydytojas.

m Public Health @:DHSSPS

Ag e n Cy Department of Health, Social Services

and Public Safety

Sveikatos, socialiniy paslaugy ir visuomenés apsaugos departamento
uzsakymu parengé Visuomenés sveikatos tarnyba. Valstybés autoriy teisiy
saugoma medZziaga platinama Jos Didenybés rastinés kontrolieriaus ir
Karalienés spaustuvininko Skotijoje leidimu.
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