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Wyrazanie zgody —

czego masz prawo oczekiwac

Przewodnik dla rodzicow



Wyrazanie zgody na badanie, leczenie lub opiek¢ nad Twoim

dzieckiem

Zanim lekarz, dentysta, pielggniarka lub terapeuta rozpocznie badanie lub leczenie
Twojego dziecka, musi on/ona uzyskac zgode na jego przeprowadzenie.

Czasami dzieci moga wyrazi¢ zgod¢ we wtasnym imieniu, w zalezno$ci od ich wieku 1
zrozumienia sytuacji, w innych przypadkach poproszony/poproszona zostaniesz o
udzielenie za nich zgody, jako ich rodzic.

Ulotka ta pozwoli Tobie zrozumie¢ kto moze wyrazaé zgode, kiedy oraz w jaki sposob.

W jaki sposob Twoje dziecko lub Ty zostaniecie poproszeni o
wyrazenie zgody?

Sposéb, w jaki osoby zapewniajace opieke (lekarze, pielegniarki, pracownicy stuzby
zdrowia, opiekuni lub terapeuci) prosza o wyrazenie zgody czg$ciowo zalezy od tego, co
planuja oni zrobi¢. Moze to odby¢ si¢ w prosty sposob. Na przyktad, lekarz ogdlny moze
zapyta¢ czy moze spojrze¢ na gardto Twojego dziecka. Ty wowczas prosisz mate dziecko
o otwarcie ust, aby lekarz mogt zobaczy¢ jego gardto. Starsze dzieci same otworza usta.
Oznacza to, ze zarowno dziecko, jak 1 Ty wyrazili$cie zgodg na badanie. W przypadku
procedur bardziej skomplikowanych, np. operacji, Twoje dziecko lub Ty zostaniecie
poproszeni o podpisanie formularza wyrazajacego zgodg na leczenie.

Kto jest odpowiedzialny za wyrazenie zgody?

Ty masz prawo do wyrazenia zgody na leczenie w imieniu dziecka do 18-go roku zycia,
za ktore ponosisz tzw. ,,odpowiedzialnos¢ rodzicielska”.

Dzieci natomiast rowniez otrzymuja prawo podejmowania decyzji w swoim imieniu jak
dorosna — przeczytaj informacje na nastgpnej stronie.



Kto ponosi odpowiedzialnos¢ rodzicielska?
e Matki automatycznie ponosza odpowiedzialnos¢ rodzicielska za swoje dzieci.

e Ojcowie rowniesz ponosza odpowiedzialno$¢ rodzicielska jesli w momencie
poczecia lub urodzenia dziecka byli mgzem jego matki lub jesli nastgpnie sig¢ z nia
ozenili.

e Ojcowie w stanie wolnym (niezonaci) nie sprawuja automatycznie wiladzy
rodzicielskiej. Jezeli ich dziecko urodzito si¢ po 15-tym kwietnia 2002 wlacznie i
ich nazwisko figuruje na $wiadectwie urodzenia dziecka to ponosza oni
odpowiedzialno$¢ rodzicielska. Sposobem przyznania wiladzy rodzicielskiej
niezonatemu ojcu moze by¢ réwniez decyzja sadu lub ,,umowa o sprawowaniu
wiadzy rodzicielskiej”. Ojczymom rowniez mozna zostaé przyznana wiadza
rodzicielska poprzez wydana przez sad decyzjg.

¢ Osoby opiekujace si¢ Twoim dzieckiem, np. opiekunki do dziecka, prywatni
wychowawcy lub dziadkowie nie posiadaja zwykle wladzy rodzicielskiej, ale jesli
chcesz to mozesz ich upowazni¢ do podejmowania decyzji dotyczacych zdrowia
dziecka.

Jak decydowa¢ o tym, co jest najlepsze dla dziecka?

Od rodzicow oczekuje si¢ podejmowania za dzieci decyzji dotyczacych ich opieki
zdrowotnej 1 spotecznej. Decyzje te opieraja si¢ na tym, co wedlug rodzicéw ,lezy w
interesie dzieci” lub przyczyni si¢ do ich dobrobytu. Dobrze jest jednak angazowac dzieci
w podejmowanie decyzji na tyle na ile jest to mozliwe. Nawet dzieci, ktore sa jeszcze za
mate, aby podejmowaé samodzielnie decyzje moga odgrywaé pewna role przy
podejmowaniu decyzji dotyczacych ich zdrowia lub opieki. Im bardziej beda one w ten
proces angazowane, tym wigksze prawdopodobienstwo, ze beda one pozytywnie
nastawione do leczenia lub opieki, ktorym zostana poddane.



Co si¢ stanie w przypadku, gdy Ty oraz osoby zapewniajace
opieke medyczng i spoleczng si¢ nie zgadzacie?

Czasami pracownicy stuzby zdrowia i opieki spotecznej oraz rodzice moga nie zgadzaé
si¢ w sprawie tego, co lezy w najlepszym interesie dziecka. Zwykle pracownicy ci nie
moga niczego rozpoczac bez Twojej zgody.

Wazne jest, aby zawsze wszystko przedyskutowac, starajac si¢ dojs¢ do porozumienia.
Pomocne moze by¢ np. zasiggniecie drugiej opinii medycznej lub rozmowa z innymi
osobami zaangazowanymi w opiek¢ nad Twoim dzieckiem. Czasami jednak pracownicy
stuzby zdrowia 1 opieki spotecznej moga uwazaé, iz pewna metoda leczenia jest
konieczna dla dziecka, a nawet moze uratowac jego zycie. Wtedy moga oni zgtosi¢ si¢ do
sadu z prosba o wydanie decyzji. Podobnie Ty, po zasiggni¢ciu porady prawnej, mozesz
poprosi¢ sad o nakaz lub zakaz podjgcia leczenia, jezeli uwazasz, iz lezy to w najlepszym
interesie Twojego dziecka.

W rzadkich przypadkach, gdzie nie osiagnig¢to porozumienia, sad posiada moc spetnienia
lub odrzucenia prosby Twojej lub lekarza, jesli zdaniem sadu stanowi to postgpowanie
wlasciwe.

Kiedy dzieci moga wyraza¢ zgod¢ w swoim imieniu?

Dzieci w wieku od 16 do 18 lat

Kiedy dzieci skoncza 16 lat, moga one podejmowac decyzje odno$nie badania, leczenia
lub opieki tak samo jak dorosli. Osoby zapewniajace opiek¢ medyczna lub spoleczna nie
musza dodatkowo pyta¢ si¢ Ciebie o zgodg.

Dzieci ponizej 16 roku zycia

Regulamin moéwi, 1z dzieci ponizej 16 roku zycia rowniez moga by¢ w stanie wyraza¢ w
swoim imieniu zgodg, pod warunkiem, iz uwaza sig, ze potrafia one w petni zrozumie¢,
co sig z tym wiaze (sa one uwazane za kompetentne).



Kto w takim razie wyraza zgod¢ — Twoje dziecko czy Ty?

Nie ma w tym przypadku ustalonych regul. Wiele zalezy od powagi lub trudnosci
sugerowanego leczenia. Twoje dziecko moze by¢ wystarczajaco dojrzate, aby wyrazi¢
zgode np. na szczepienie przeciwko zapaleniu opon moézgowych. Natomiast zbyt
wysokie byloby oczekiwanie, aby dziecko zrozumiato wszelkie informacje niezbgdne do
wyrazenia zgody na operacjg serca.

Nawet, jezeli Twoje dziecko jest wystarczajaco kompetentne, aby samodzielnie wyrazi¢
zgode, osoby oferujace leczenie bgda je zachgcaé, aby w podjgcie decyzji zaangazowac
réwniez Ciebie. Jezeli jednak dziecko odmawia podzielenia si¢ informacja o leczeniu z
rodzicami, pracownicy stuzby zdrowia 1 opieki spolecznej musza to zyczenie
respektowac.

O czym Ty I Twoje dziecko powinniscie wiedzie¢?

W celu podjecia decyzji, powinny Tobie i Twojemu dziecku zosta¢ udzielone informacje
na temat oferowanego leczenia lub opieki. Jezeli uwazasz, iz nie zrozumiale$ lub nie
otrzymale§ wystarczajgcych informacji, powiniene§ zawsze zadawaé pytania. Na
przyktad:

e Na czym polega leczenie lub opieka?

e Jakiego rodzaju korzy$ci maja oni nadziejg przez to uzyskac?

e Jakie sa szanse uzyskania takich korzys$ci?

e (Czy istnieja jakies alternatywy?

e (Czy pociaga to za soba jakie$ ryzyko? Jesli tak, to jakie?

e Jesli istnieje jakie$ ryzyko, czy jest ono duze czy mate?

e Co sig moze stac, jesli dziecko nie otrzyma leczenia lub opieki?
Czasami osoba proszaca Ciebie o wyrazenie zgody nie begdzie potrafita udzieli¢
odpowiedzi na Twoje pytania. W takim przypadku popros ja o znalezienie odpowiedzi
lub zorganizowanie spotkania z kim$ innym, z kim bedziesz mogt porozmawia¢ o swoich
obawach.
Jezeli nie méwisz po angielsku, popros o obecnos¢ thumacza. Mozesz rowniez poprosi¢ o
thumaczenie wszelkich otrzymanych na pi$mie informacji. W przypadku uszkodzenia
sensorycznego (u Ciebie lub u Twojego dziecka), np. probleméw ze stuchem lub

jakichkolwiek innych potrzeb komunikacyjnych, zapytaj o dost¢pna pomoc.
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Ile mamy czasu na podjecie decyzji?

Jezeli Twoje dziecko lub Ty potrzebujecie wigcej czasu, aby przemysle¢ decyzje, powiedz o
tym. W naglych wypadkach moze zaistnie¢ koniecznos¢ szybkiego podjecia decyzji, natomiast w
kazdym innym przypadku, ilo$¢ czasu przeznaczonego na podjgcie decyzji zwykle zalezy od
potrzeb Twoich i Twojego dziecka. To od Was dwoch zalezy, czy leczenie zostanie rozpoczgte
czy nie.

A jezeli moje dziecko odmowi poddania si¢ leczeniu?

Czasami dzieci, ktore sa w stanie podejmowaé samodzielnie decyzje odmawiaja poddania sig
leczeniu, ktore ich rodzice chca, aby zostato podjete. Pomimo tego pracownicy stuzby zdrowia
moga prawnie uniewazni¢ decyzj¢ dzieci i rozpoczaé leczenie, jezeli rodzice wyrazili na nie
zgode.

Mtodziez moze jednak mie¢ pretensje z powodu poddania ich leczeniu wbrew ich woli, dlatego
lepiej dla wszystkich jest unika¢ takich sytuacji.

Jezeli Twoje dziecko odmawia poddania si¢ leczeniu, dowiedz si¢ jakie sa jego obawy zanim
rozwazysz dziatanie wbrew jego woli. Pod warunkiem, Zze choroba dziecka nie zagraza jego
zyciu, mozliwe moze by¢ odlozenie leczenia do czasu, kiedy dziecko wyrazi na nie zgodg.

Zalozmy, ze nie chcg¢, aby moje dziecko zostalo poddane
leczeniu lub zabiegowi?

Mozesz nie zyczy¢ sobie, aby Twoje dziecko zostalo poddane konkretnej metodzie leczenia lub
konkretnemu zabiegowi — np. w przypadku antykoncepcji. Jezeli jednak Twoje dziecko jest
wystarczajaco kompetentne, rozumie co si¢ z tym wiaze i o to prosi, prawo zezwala
pracownikom stuzby zdrowia na przeprowadzenie leczenia czy zabiegu, ktory uwazaja za
odpowiedni. Chociaz zawsze bedzie si¢ zachgca¢ dzieci do poinformowania o tym rodzicéw, jesli
dzieci tego odmawiaja, ich wola bedzie respektowana.

Zalozmy, ze nie jestesmy zadowoleni ze sposobu, w jaki
poproszono nas o wyrazenie zgody — co wtedy?

Powinniscie wowczas podzieli¢ si¢ swoimi obawami z pracownikami stuzby zdrowia i opieki
spotecznej, z ktorymi macie do czynienia, tak aby mogli oni postara¢ si¢ Wam pomoc. Jezeli
jednak nadal nie jesteScie zadowoleni, mozecie ztozy¢ skarge. O procedurze skladania skarg
mozecie dowiedzie¢ si¢ od Organizacji Stuzby Zdrowia i Indywidualnych Ushug Spotecznych
(The Health and Personal Social Services Organisation), ktora odpowiada za opieke nad Twoim
dzieckiem. Macie takze prawo szukania pomocy w lokalnej Radzie Stuzby Zdrowia i Opieki
Spotecznej (Health and Social Services Council), ktora reprezentuje interesy spoteczenstwa oraz
udziela informacji, porad oraz wsparcia w odniesieniu do stuzby zdrowia i opieki spoleczne;.
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Czy chciatbys uzyska¢ dodatkowg pomoc

przy wyrazaniu zgody?

Ponizej znajduje si¢ lista organizacji, z ktérymi mozesz skontaktowac si¢ w sprawie
otrzymania dalszej pomocy oraz wsparcia odnosnie wyrazania zgody na leczenie i
opieke.

Health and Social Services Councils

Eastern Health and Social Southern Health and Social
Services Council Services Council

Ist Floor Quaker Buildings

McKelvey House High Street

25-27 Wellington Place Lurgan

Belfast BT66 SBB

BT1 6GQ Tel.: 028 3834 9900

Tel.: 028 9032 1230 Minicom: 028 3834 6488
Minicom: 028 9032 1285 Email:

Email: ecouncil@ehssc.n-i.nhs.uk reception@shssc.n-i.nhs.uk

Strona WWW: www.shsscouncil.net

Northern Health and Social Western Health and Social
Services Council Services Council

8 Broadway Avenue “Hilltop”

Ballymena Tyrone and Fermanagh Hospital
BT43 7AA Omagh

Tel.: 028 2565 5777 BT79 ONS

Minicom: 028 2565 5777 Tel.: 028 8225 2555

Email: info@nhssc.n-i.nhs.uk Minicom: 028 8224 8389

Strona WWW: www.nhssc.org Email: Ipreston@hilltop.n-i.nhs.uk



Parents Advice Centre
(Centrum Doradztwa dla

Rodzicow)

Franklin House

12 Brunswick Street

Belfast

BT2 7GE

Tel.: 028 9031 0891

Infolinia (doradztwo): 028 9023 8800
E mail: belfast@pachelp.org

Strona WWW: www.pachelp.org

Centrum $wiadczy ushugi dla rodzicow i
mtodziezy, udzielajac wsparcia,
wskazowek oraz doradztwa.

Children’s Law Centre

(Centrum Prawa dot. Dzieci)
3rd Floor

Philip House

123-137 York Street

Belfast

BT15 1AB

Tel.: 028 9024 5704

Infolinia (doradztwo): 080 8808 5678
Minicom: 080 8808 5678

Email: info@childrenslawcentre.org
Strona WWW:
www.childrenslawcentre.org

Centrum udziela pomocy miodziezy oraz
ich rodzicom; pracownicy centrum
pracuja z dzie¢mi oraz rozumieja prawo,
ktore ich dotyczy.

Wydzial moze udostepnic tres¢ tego dokumentu w irlandzkiej i kantonskiej wersji
jezykowej, na kasecie audio oraz napisang w alfabecie Braille’a. Rozwazane beda
rowniez prosby przettumaczenia dokumentéow na inne jezyki mniejszoSci

etnicznych.

Department of Health, Social Services & Public Safety
(Wydzial Stuzby Zdrowia, Opieki Spotecznej oraz Bezpieczenstwa Publicznego)

Castle Buildings
Belfast BT4 3SQ

Telefon: 028 9052 0534
Telefon tekstowy: 028 9052 7668
www.dhsspsni.gov.uk/consent

Nr ref.: 202/02



